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Elenco attività svolte 
 
 La SRP2 “Il Mirtillo” eroga esclusivamente prestazioni di ricovero in regime di residenzialità a soggetti affetti da malattie psichiatriche che 

necessitano di intraprendere un programma di cura e riabilitazione. 

 I programmi terapeutici si sviluppano per una durata massima di 36 mesi, salvo ulteriori proroghe, approvate dall’Organismo dell’ATS di 

coordinamento per la salute mentale ex-Piano Regionale Salute Mentale (d.g.r. n. 17513 del 17.05.2004). 

Modalità di prenotazione e richiesta ingresso 

1. La richiesta di ingresso viene formulata secondo la normativa vigente dal CPS/ATS di residenza del paziente. 

2. Segue una istruttoria preliminare durante la quale: 

- il caso viene discusso congiuntamente tra CPS inviante e Psichiatra de “Il Mirtillo” per determinare la compatibilità tra il quadro 

clinico del soggetto e l’offerta di degenza (comprensiva di modalità organizzative e tipologie di attività riabilitative attuabili) con 

esclusione di utenti con quadri clinici o modalità comportamentali note incompatibili (es. elevata pericolosità o aggressività). 

- Il paziente viene convocato per un colloquio di valutazione, prende visione della struttura e viene debitamente informato sulle attività 

terapeutiche - riabilitative realizzabili c/o “Il Mirtillo”. 

3. La proposta di ingresso deve essere esplicitamente accettata dal paziente in quanto la degenza avviene su base volontaria. 
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4. In caso di esplicita accettazione il nome del paziente viene inserito nella lista di attesa dei ricoveri, con conferma scritta all’ATS/CPS 

inviante. 

5. La programmazione del ricovero avviene secondo la “graduatoria” della lista di attesa, quando si realizza la disponibilità del posto. 

Tempi di attesa 

Occorre premettere che: 

 I ricoveri avvengono secondo i criteri di gestione. 

 I programmi riabilitativi possono avere durata massima di 36 mesi, salvo ulteriori proroghe approvate dall’Organismo di Coordinamento per 

la Salute Mentale dell’ATS. 

 Le dimissioni, previo accordo col CPS inviante e col paziente stesso, avvengono per: 

- Completamento del programma terapeutico 

- Difficoltà insormontabili nella “gestione” del paziente per l’eventuale riacutizzazione o aggravamento della malattia psichiatrica di base, 

e per il sopravvenire (o l’aggravarsi) di patologia di altra natura non curabili adeguatamente in una Comunità Psichiatrica. 

 Le dimissioni possono avvenire altresì per scelta volontaria del paziente; in tal caso, fermo restando la non sussistenza delle condizioni 

previste della legge per il TSO, il CPS di riferimento viene tempestivamente avvertito per il seguito di competenza. 

Ciò premesso si ritiene che il tempo massimo di attesa non sia determinabile. 


