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Elenco attivita svolte
o [a Comumita profetta “TI Mirtillo™ eroga esclusivamente prestazioni di ricovero in regime di residenzialiti a sogpetti 2ffetti da malattie
psichiatriche che necessitane d intraprenders on programma di cura e rabélitazione.
o | programmi terapeutici 51 svilappano per una durata meassima di 36 mesi, salvo ubterioni proreghe, approvate dall™Crgamisme d2l” ASL &
coondinamento per la salute mentale ex-Prano Regionale Salute Mendale {d.gr. n. 17513 del 17.05.2004).

Modalita di prenotazione e richiesta ingresso

b

La richiesta &8 imgresso viene formmnlata secomdo bz normativa vigente dal CPS &6 residenza del paziente, attraverso Minvio di una relazions
climnca.

il caso vieme discusso congiuntamente tra i membrl dell’Squipe multidisciplinare per determinare la compatibilisd tra if quadro clinice del
soggetto e offerta di degenza (comprensiva & modalita organirrative & tipologie di attivith nabilitative atbaabili} com esclusions d3 wienti
con gmadn clinici o modalith comportamentali note incompatibili (es. elewata pericolosith o aggressivity). Evertsalmente si comtatta il
curamte del CPS per avere precisariond o mformaziont aggiumtive.

S¢ pom st ravvisano elementi prelimiran & esclusione, 1 dati del paziente vengeno inserit nel REGISTRO DELLE RICHIESTE, croanirzaso
seoomdo ke modalith concordate com ATS Insubria e si invia ma risposta al servizio mviante con la richiesta d3 fissare un appontamento con

1 pamemiz ¢ 1 ouramid del CPS per wn colloquio di valutarmione & idomeita.
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4. (ruando il paziemte arriva per il colloquio di valutazicoe, prende wisicoe della strutforz e viens debitaments informato sufle activith

terapeutiche - mabilitative realizzabili oo “TI Mirtllo™.

3. Quando 1l pariente ha effettaato il collogaio di vafotazione presso la nostrz strutbora residenziale, dopo avere esplicitamente accettatz La
proposta di mgresse, I quanto la degenza avviene su base volontaria, viene comamicate al CPS inviante i gindizio di idoneitd o i non
rdoneita per Iimgresso e la partecipazione 2l percorso riabilitativo.

4. In caso di idoneitd il paziente wiene inserito nella LISTA DPATTESA cartacea organizzatz secondo 1 critesi suomeriti dall” ATS Insubria &
oella Lista d” Ateesa del Portale dell”’ATS Insubria. La programmarione del ficovery avviene secondo b “praduatoria™ della listz di atiesa,
quanda s1 realizea la dispocdbilita del posto.

Tempi di attesa

Occorme premetters che:

* I rnceven avvengone secondo i criter di gestione.

* I programmi rsabilitativi possono avere durata massima di 36 mesi, salvo ulterdori proroghe approvate dall”Crrganismo di Coordinamenta per
la Salme Mentale dell” ASI.

* Le dirnssiond, previo accondo ool CPS nviante e ool paziente stesso, avvengono per

- Compietamento del programma terapentico
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- Defficodta insormoeatabili nella “gestioos™ del paeiente per 'evenmals facutizzarione o agsravamente della mazlattia psichiatrica d3 base,
e per il sopravvenire {0 I"aggravarsi) di patolegia di altra nabera non curabili adegoatamente in una Comumiti psichiatrica.
o Lo dimissicen possomo avvendre altresi per scelta wolontaria del pamizmte; in szl case, fermo restando la non sussisterza delle condidoni
previste della legee per il TS0, 1l CPS di riferimento viens sempestivamente avvertito per il seoato di competenza.

Cid premesso s ritiene che il tempo massimo di atfesa sia determinabile in un arco di tempo ipetetico di 12 mesi.

1l Dires Sanitess
Dot Foberto Berriza
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CRITERI DI GESTIONE DELLA LISTA DP’ATTESA PER I RICOVERI PRESSO La
COMUNITA “IL MIRTILLO"

Si elencamo di seguito i criteri di gestione della lista d°attesa, da utilizzarsi per determinare
I'ording di precedenza dea ricovesi.

HJI:]nan::aIE le procedure ¢ le condizioni indicate nelle “Modalith di prenctazions € richiesta
ingresso” uelﬁumundlszglﬁi}lﬂﬂmdlgﬁ:’rmnedelhis!a d*attesa, da wtilizzarsi per
determinare Pordine di precedenza dei ricoveri.

Criteri selettivi per stabilire "ordime i precedenza dei ricoveri

I CRITERHD
Criterio croobogico: data di ricevimento della richiesta di ingresse (Irimesire).

I CRITERIO
Criterio clinico: situazioni che manifesting caratler di urgenza assisfenziale ef) siano degenti nel
SPD{.

Meda: si accofgano anche wenti con diapnosi di sieroposifivitd, anche se in proporziend non
swperior &l 105 della capienza defla siruttura
Criteri primcipali ddggrostici non imflwenti sall'ordine di precedenza
F CRITERIO (determiea bz prima categoaia dzagmosizca)
Diagnosi di schizofrenia e simdromi correlate.
I CRITERIO {secoada categoria diagnostica)
Diagnoesi di sindromid affeltive gravi {sindrome depressiva grave, sindrome affettiva bipodare)
11 CRITERID (terra catzgoria diagnostica)
Diagnosi di disharbé della personaliti.

Nota: I'nse di sostanze shapefacenti o di aleal, la prescnaa | trattamenti farmacologict sostifutivi o
antagomisti, non rappresentano vn criterio di esclusione: per ogni richiesta vemd valutata la
compaiibiliti con la mosira strottuma. Lz peesena di disabdlitd imdellettiva d grado medio/grave
rappresenia modive di esclusione, mestre 1a disabilitd intellefliva &8 grado lieve deve essere valutata
neli*ambito del quadro clinico globale del paziente.

[.a Dhirezione Samitaria



