PROFESSIONISTI PRESENTI

Il Coordinatore e Supervisore scientifico
del Progetto e il DR. RAFFAELE PALERMO,
Presidente di Aisel onlus.

I professionisti che fanno parte del
progetto sono:

e Psicoterapeuta coordinatore e
supervisore

e Assistenti sociali

e Avvocati esperti in diritto di famiglia

e Mediatori familiari

e Psicologi

e Terapeuti familiari

MODALITA” DI ACCESSO

Le persone avranno accesso al progetto
“Nuove Impronte” in modo diretto o su
invio altrui, previo appuntamento da
fissare contattando la segreteria negli

orari e ai recapiti indicati.

Per informazioni e appuntamenti:

e Telefonare dal lunedi al venerdi
dalle ore 14 alle ore 17
al n. 0331.489850
e Inviare richiesta tramite fax
al n. 0331.500952
e Inviare richiesta tramite mail
mosaico.giovani@comune.castellanza.va.it

SEDE DEL PROGETTO

Via Vittorio Veneto 27
Castellanza (VA)

Progetto realizzato con la collaborazione di

: ~. Azienda Speciale Consortile
Medio Olona
Servizi alla Persona
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Per la realizzazione del progetto si
ringraziano la Provincia di Varese e il
Comune della citta di Castellanza

AISEL o

ENTE ACCREDITATO DELLA REGIONE LOMBARDIA
Sede legale: C.so Garibaldi, 75 - 20121 MILANO
TEL. 02/29000109 - 02/29005821 - Fax: 02/29005889
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(4 %portella gratuito

di ascolto e consulenza
rivolto a tutti i residenti
della provincia di Varese

Progetto “Nuove Impronte”
finanziato dalla Regione Lombardia ai

sensi della L.R. 23/99 “Politiche
regionali per la famiglia”

RegioneLombardia




PERCHE’ QUESTO PROGETTO

I progetto Impronte e attivo sul
territorio della Valle Olona dal 2005 e il
lavoro svolto in questi anni ha permesso
di evidenziare un forte bisogno di
ascolto nei nuclei familiari in merito sia
a criticita relative alla “gestione
quotidiana” delle relazioni (difficolta
comunicative allinterno della famiglia,
fatica a gestire regole e confini...) sia a
problematiche pit rilevanti (problemi
derivati da situazioni di separazione dei
genitori, disordini/difficolta compor-
tamentali dei ragazzi...).

L’esperienza ci ha portato a pensars.ghe
un intervento di facile accesso,

professionale e gratuito, in un periodo
di crisi personale o familiare previéne il
cronicizzarsi di situazioni complesse e
soprattutto 1'esplosione della crisi stessa
che a volte porta a forti destabilizzazioni
e, in alcuni casi, a conseguenze non pitl
rimediabili  all'interno dei nuclei
familiari. La letteratura insegna inoltre

che in situazioni fortemente
traumatiche, un ascolto ed wuna
accoglienza tempestivi riducono la

possibilita di esiti psicopatologici.

|

B

QC",‘

OBIETTIVI

Il progetto ha la finalita di
fornire una risposta professionale
tempestiva, gratuita e di facile
accesso sul territorio alla richiesta di
aiuto relativa al forte incremento
della fragilita familiare.
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JAlsprogetto si rivolgegaltutti®i res%ientl
‘della Provincia gdi Vare’sTe‘ei dei
: .. 00T, i
Comuni limitrofi, che desiderano
richiedere gratuitamente una
consulenza e breve presa in carico

relativa alle seguenti tematiche:

e Rapporti genitori e figli

e Disagio adolescenziale

e Diritto di famiglia

e Separazioni

e Mediazione familiare

e Disagio individuale di minori e
adulti

e Problematiche relazionali
familiari

DESTINATARI ®

METODOLOGIA DILAVORO

All'interno dell’esperienza maturata nel

gcorso®degli anni sul territorio, si &
valutato che la strategia migliore per
fornire un aiuto efficace, e il lavoro
®izequipe.

“Tale modalita di intervento prevede sia
I'integrazione di  diverse profes
sionalita, sia un intenso lavoro di rete

|2con le risorse territoriali.

Sara possibile costituire gruppi di
formazione/informazione rispetto alle
problematiche maggiormente rilevanti
(ad esempio: per genitori separati, sulla
genitorialita e le sue competenze, per
adolescenti in situazioni di crisi
personale e familiare, ecc.).

Tali gruppi, organizzati sulle esigenze
dei partecipanti, prevedono l’alternarsi
o la copresenza di diverse figure
professionali che possano portare punti
di vista e competenze differenti rispetto
ad una stessa tematica.




